
Costruisci la tua maschera!
Realizza insieme ai tuoi alunni le maschere di Volpe, Orso e Anatra, i tre protagonisti del libro illustrato.  
Le maschere possono poi essere utilizzate per divertenti giochi di presentazione all’inizio dell’anno scolastico  
o per giochi di ruolo, ad esempio per imparare ad attraversare la strada in modo corretto.

Note 

La procedura può essere seguita più o meno dall’insegnante. Per la scuola dell’infanzia, preparare in anticipo 
il materiale necessario, realizzare la maschera con assistenza e concentrarsi su alcune operazioni di motricità 
fine/uso degli strumenti. Per la scuola elementare, mettere a loro disposizione il materiale e consentire loro di 
realizzare la maschera in autonomia seguendo le istruzioni.

Sulla stessa base è possibile creare anche altre maschere di animali.

FASCIA DI ETÀ 
Scuola dell’infanzia, 1o e 2o anno elementare

MATERIALI 
•	 Piatto di carta
•	 Forbici
•	 Matita
•	 Punteruolo e una base di feltro
•	 Carta spessa
•	 Vernice (acrilico)
•	 Pennello
•	 Colla in stick
•	 Pennarello nero
•	 Elastico/nastro o bastoncino di legno (ad es. bastoncino per spiedini)
•	 Eventualmente altri materiali per decorare le maschere (brillantini, piume, ecc.) 
•	 Eventualmente un perforatore

TRAGUARDI DI COMPETENZA (PIANO DI STUDIO) 

EV.I.G3	 Sperimentare e utilizzare diverse tecniche grafico-pittoriche e cogliere le loro potenzialità 		
	 espressive attraverso l’esplorazione di diversi ambiti; naturali, culturali e artistici.
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1. Ritagliare la base della 
maschera

4. Dipingere la maschera 

Prendere un piatto di cartone e tagliarlo a metà. 
Ogni metà può essere utilizzata per realizzare 
una maschera.

INSTRUZIONI

Dipingere la maschera e i diversi elementi  
(orecchie, muso, becco). Eventualmente decorare 
con altri elementi decorativi. 

Precisazione per la maschera della volpe:  
tracciare due archi con il pennello, partendo dal 
centro della parte inferiore della maschera e 
passando per gli occhi.

Su carta spessa, disegnare e ritagliare le  
orecchie. Le orecchie della volpe sono  
piuttosto appuntite, quelle dell’orso più  
arrotondate. L’anatra non ha orecchie visibili. 

Disegnare e ritagliare il muso della volpe e 
dell’orso e il becco dell’anatra.

3. Creare le orecchie, il muso e  
il becco

2. Fare dei fori per gli occhi

Posizionare la metà del piatto sulla parte  
superiore del viso del compagno e segnare la 
posizione degli occhi con una matita. Disegnare 
due piccoli cerchi e forare gli occhi per ottenere 
due aperture con il punteruolo.

Costruisci la tua maschera!
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5. Incollare gli elementi

Una volta che la vernice è asciutta, incollare le 
orecchie, il muso o il becco sui bordi superiore e 
inferiore del piatto. Eventualmente aggiungere 
dei dettagli con un pennarello nero.

6. Fissare un attacco

Per fissare la maschera dietro la testa:  
praticare un foro su ciascun lato della maschera 
con la perforatrice, passare un elastico/nastro  
in ciascun foro per poter fissare la maschera 
dietro la testa.

Per tenere la maschera (come una maschera 
veneziana): incollare/fissare con del nastro  
adesivo un bastoncino sul lato della maschera, 
nella parte posteriore.

Costruisci la tua maschera!


